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48163 Münster
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ausbildung

Berufsfelderkundung
Praktische Übungen/

Mitmachaktionen für Jugendliche

Damit sich die Eindrücke der Berufserkundung stärker verfestigen, sollte nach Möglich-
keiten gesucht werden, mit den Jugendlichen praktische Übungen durchzuführen, durch 
die sie einfache ungefährliche Tätigkeiten ausprobieren können. Geben Sie ihnen einen 
kleinen Arbeitsauftrag, damit sie erste Erfahrungen mit Werkzeugen und Materialien 
sammeln können. (siehe auch Checkliste „Berufsfelderkundung Vorbereitung“)

Vorschläge für unterschiedliche Gewerke  

Name des Mitarbeiters/Ausbilders

BÄCKEREI
 Teiglinge aufschneiden
 Kuchencreme auftragen
 Trockenkuchen in Schokolade eintauchen
 im Theken- und Cafébereich unterstützen

DIGITAL- UND PRINTMEDIEN
 Eigene Visitenkarte entwerfen und drucken
 Schreibblöcke entwerfen und drucken
 Bild/Poster/Plakat entwerfen und drucken

ELEKTRO
 Messungen durchführen
 Kabeln isolieren
 Kabelbaum bilden
 Taschenlampe bauen

FRISEUR
 Frisuren stecken
 schminken

METALL
 Fahrrad aus Kupferrohren löten
 Kaminbesteck biegen
 Wärmetauscher biegen und in eine Konservendose einbauen
 Werkstück an der Drehbank bearbeiten
 Rohrleitungen löten

TISCHLEREI
 Schachbrett 
 Handyhalter 
 Pfannenwender
 Schmuckstück
 Vogelhäuschen

DIVERSE GEWERKE 
 Jugendliche begleiten Kundenservice-Mitarbeiter 

Anmerkung:
Diese Vorschläge werden kontinuierlich erweitert und gewerkebezogen/aufgabenbezogen 
für die praktische Umsetzung genauer beschrieben.


